
Wie vermeide  
ich eine Scheidung? 

Matthäus 5,31-32 



1/ Die Frage der Pharisäer 

Einige Pharisäer kamen zu Jesus. Sie wollten ihm 
eine Falle stellen und fragten ihn deshalb:  
»Ist es einem Mann erlaubt, sich aus jedem 
beliebigen Grund von seiner Frau zu scheiden?«. 
MATTHÄUS 19,3f 

  



2/ Die Antworten von Jesus 

1. Suche nach Scheidungsgründen oder  
den Sinn der Ehe kennen und leben 

2. Scheidung als Gebot oder 
Zugeständnis an die Hartherzigkeit 

3. Scheidung leicht nehmen oder  
Wiederheirat als Ehebruch kennzeichnen 



3/ Wie eine Scheidung vermeiden? 

• Erfülltes Single-Leben 

• Gar nicht heiraten!? 

• Die gedankliche Hintertür schließen 

• Gottes Treue und Versöhnung erleben und leben 

• Angezählte Ehebeziehungen nicht aufgeben 

• Geschieden? Vergebung bei Gott und Menschen 
suchen. Mit Gottes Kraft weiter leben. 

 



/ Jesus: „Lernt von mir!“ 

„Kommt zu mir, ihr alle, die ihr euch plagt und von  
eurer Last fast erdrückt werdet; ich werde sie euch 
abnehmen. Nehmt mein Joch auf euch und lernt von 
mir, denn ich bin gütig und von Herzen demütig.  
So werdet ihr Ruhe finden für eure Seele.  
Denn das Joch, das ich auferlege, drückt nicht,  
und die Last, die ich zu tragen gebe, ist leicht.“ 
MATTHÄUS 11,29-30 

 


