
2020 ist alles 
anders…





Gott suchen



„Ist das vielleicht ein Fasttag, 
wie ich ihn liebe, wenn ihr auf 
Essen und Trinken verzichtet, 
euren Kopf hängen lasst und 
euch im Sack in die Asche 
setzt? Nennt ihr das ein 
Fasten, das mir gefällt?  
Nein, ein Fasten, 
wie ich es haben will, 
sieht anders aus! Löst die 
Fesseln der Gefangenen…“ 
Jesaja 58,5-6b

1 / Gott suchen 
mit ungeteiltem Herzen



„Ich, der Herr, werde euch 
immer und überall führen, 
auch im dürren Land werde 
ich euch satt machen und 
euch meine Kraft geben. 
Ihr werdet wie ein Garten 
sein, der immer genug 
Wasser hat, und wie eine 
Quelle, die niemals versiegt.“ 
Jesaja 58,11

2 / Gott suchen 
die Quelle des Lebens





Christus spricht:
„Wer Durst hat, soll zu mir 
kommen und trinken! 
Wenn jemand an mich glaubt, 
werden aus seinem Inneren, 
wie es in der Schrift heißt, 
Ströme von lebendigem 
Wasser fließen.“ 
Johannes 7,37-38

2 / Gott suchen 
die Quelle des Lebens



„Wochenchallenge“
fegfrankfurt.de/resetadvent

3 / Gott suchen 
mit konkreten Schritten

− Bewusst Zeiten im Alltag 
für Gott einplanen

− Auf Perfektionismus oder 
Medien verzichten

− Als Familie Gott suchen
− Bibelleseplan beginnen
− Um Sinneswandel beten
− …


