Licher Leger,

Sie halten das Programm des »Dienstagstreff«
in der Hand, dem Seniorenkreis der Freien
evangelischen Gemeinde Frankfurt.

Ein Baum im Herbstlaub mag ein Bild fiir den
Herbst des Lebens sein. Das saftige Griin des
Sommers ist einer leuchtenden roten und
goldenen Pracht gewichen. Genauso ist das
Leben im Alter eben anders, aber immer noch
schon. In diesem Lebensabschnitt wollen wir
gemeinsam dankbar die Chancen und
Mdglichkeiten nutzen, die sich

uns bieten.

Hierzu treffen wir uns in der Regel am
zweiten Dienstag im Monat zu einem
abwechslungsreichen Programm fiir
Menschen ab 60.

Wir wollen Kontakte unter Senioren kniipfen

und fordern. Zusammen horen wir Vortrage iiber

aktuelle Themen - mit interessanten Referenten
und gutem Austausch - und pflegen
Gemeinschaft bei Kaffee und Kuchen. Ein fester
Bestandteil

unserer Treffen ist zudem eine kurze Andacht,
die uns an den Nachmittagen und dariiber
hinaus begleitet.

Sie sind herzlich willkommen!
Ihr Team vom Dienstagstreff

Informationen & Kontakt

Veranstaltungsort

Freie evangelische Gemeinde Frankfurt
Oeder Weg 6

60318 Frankfurt am Main

Ausnahmen sind angegeben.
Wenn Sie eine Mitfahrgelegenheit brauchen,
melden Sie sich bitte bei uns.

Tag & Uhrzeit

Jeweils Dienstag

(i.d.R. der zweite Dienstag im Monat)

von 15 bis 16.30 Uhr.

Ausnahmen sind im Programm angegeben.

Kosten
Die Teilnahme am »Dienstagstreff« ist kostenfrei.
Spenden sind willkommen.

Ansprechpartnerin

2o\ & Maren Prolingheuer
= 0151-10797647

maren.prolingheuer@fegfrankfurt.de

Weitere Informationen
fegfrankfurt.de/senioren

fegfrankurt.de/senioren
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Progmmm Januar - Juli 2024

DI, 9. Januar, 15 Uhr
Ausflug zur Holz-Krippe

in der Diakonissenkirche
Trefffpunkt: Haupteingang
Nellinistift, Cronstettenstr. 59

Gemeinsam besuchen wir die Oberammergauer
Krippe in der Diakonissenkirche im Nordend.

Nach einer Fiihrung lassen wir den Nachmittag bei
einem gemeinsamen Kaffeetrinken im Nellinistift
ausklingen. Herzliche Einladung dazu!

DI, 13. Februar, 15 Uhr
Themennachmittag:
,~Judentum und Christentum”
mit David Schultze

An diesem Nachmittag schauen wir uns die Beziehung
zwischen dem jiidischen und dem christlichen
Glauben an. Aus heutiger Sicht ist das Verhaltnis
zwischen Christentum und Judentum iiber weite
Strecken eine tragische Geschichte, weil die bleibende
Bezogenheit des christlichen Glaubens auf seine
Wurzeln zu wenig Beachtung fand. Unser Nachmittag
widmet sich diesem wichtigen Thema und gibt
biblische und geschichtliche Impulse.

Herzliche Einladung!

DI, 12. Mérz, 15 Uhr
Themennachmittag
.Nobelpreistrager Jon Fosse”
mit Jochen Schepp

An diesem Nachmittag widmen wir uns dem
Nobelpreistrager der Literatur des Jahres 2023, dem
Norweger Jon Fosse. In seinen Romanen und
Theaterstiicken behandelt er Themen wie Liebe, Tod
und Glaube. Jochen Schepp aus unserer Gemeinde
wird uns diesen spannenden Autor nahebringen.

DI, 9. April, 15 Uhr
Themennachmittag:
Norbild sein - Was steht
iiber meinem Leben?”
mit Daniela Knauz

Herzliche Einladung zu einem inspirierenden
Nachmittag! Als Referentin fiir die altere Generation
im Bund Freier evangelischer Gemeinden ist Daniela
Knauz in ganz Deutschland unterwegs. Sie geht
gemeinsam mit uns der Frage nach, wie wir als dltere
Menschen Vorbilder sein kénnen und bleiben.

DI, 14. Mai, 15 Uhr

Ausflug zur Oberschweinstiege
Treffpunkt: Eingang Restaurant
.Oberschweinstiege”

Herzliche Einladung zu unserem
Ausflug zur Oberschweinstiege. Zusammen nehmen
wir uns Zeit, um Kaffee zu trinken, spazieren zu gehen
und den Friihling zu genieBen!

DI, 11.Juni, 15 Uhr
Orgelkonzert
mit Organist Gereon Krahforst

Bereits zum wiederholten Male diirfen
wir Gereon Krahforst zu einem Konzert
begriiBen (Kirchenmusiker der Abteikirche Maria
Laach). Herzliche Einladung zu einem besonderen
musikalischen Nachmittag mit Orgelklangen,
bekannten Melodien und Orgelimprovisationen.
Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten.

DI, 9. Juli, 15 Uhr
Themennachmittag:

.Erste Hilfe auffrischen!”
mit Dr. Maren Prolingheuer

An diesem Nachmittag frischen wir unsere
Kenntnisse in der Ersten Hilfe gemeinsam auf. Maren
Prolingheuer hilft uns, unsere Kenntnisse aus der Zeit
der Fiihrerscheinpriifung wieder zu aktivieren und fir
Notfalle parat zu haben. Herzliche Einladung dazu!
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